
First Time (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice

Chorégraphe: Véronique DAILLY (FR), David Linger (FR) & David LECAILLON (FR) - Mai 2026
Musique: FIRST TIME - Matt Hansen

Sans tag, ni restart
Écrite spécialement pour THE WEEK-END COUNTRY, les 16 et 17 mai 2026, à HEBUTERNE, organisé par
les SPIRIT’S COUNTRY CLUB de BUCQUOY
Introduction : 4 x 8 comptes

Section 1 : R. ROCK STEP FWD, COASTER STEP, L. STEP FWD, ½ TURN R., STOMP L, STOMP R.
1 – 2 poser PD devant, revenir en appui sur PG,
3 & 4 poser PD derrière, ramener PG près du PD, poser PD devant
5 – 6 poser PG devant, ½ tour à droite (6 :00),
7 – 8 stomp PG, stomp PD

Section 2 : L CROSS ROCK STEP, RECOVER ON R, SIDE L ROCK STEP, RECOVER ON R, L CROSS
ROCK STEP, RECOVER ON R, SIDE L TRIPLE STEP
1 – 2 Pas G (rock) croisé devant D, revenir sur D
3 – 4 Pas G (rock) à gauche, revenir sur D
5 – 6 Pas G (rock) croisé devant D, revenir sur D
7 & 8 Pas chassé (G-D-G) à gauche

Section 3 : R CROSS ROCK STEP, RECOVER ON L, SIDE R ROCK STEP, RECOVER ON L, R CROSS
ROCK STEP, RECOVER ON R, SIDE L TRIPLE STEP WITH ¼ TURN RIGHT
1 – 2 Pas D (rock) croisé devant G, revenir sur G
3 – 4 Pas D (rock) à droite, revenir sur G
5 – 6 Pas D (rock) croisé devant G, revenir sur G
7 & 8 Pas D à droite, pas G à côté de D, ¼ de tour à droite et pas D en avant (9 :00)

Section 4 : FULL TURN FWD, L. ROCK STEP FWD, COASTER STEP, KICK BALL STEP
1 – 2 ½ tour à droite avec PG derrière (3 :00) , ½ tour à droite avec PD devant (9 :00) ou marche

PG, marche PD
3 – 4 poser PG devant, revenir en appui PD
5 & 6 poser PG derrière, ramener PD près du PG, poser PG devant
7 & 8 Kick PD devant, poser plante PD à côté du PG, poser PG devant

FINAL :  ajouter 1/4 de tour à droite sur le 7ème compte de la 1ère section et ajouter stomp G, D pour finir à
12 h 00.

Recommencer la danse au début avec le sourire.
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